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Numéro 16 — Juillet-AoGt 2011
EDITORIAL :

Dans ce numéro 16, les principaux
résultats et commentaires de la fin de la
saison estivale 2011 qui s’est terminée a
Daegu aux Championnats du monde ou 2
athlétes essonniens étaient présents. Au
menu trés chargé et diversifié de cet été
d’athlétisme, le bilan des challenges
essonniens, et des différents
championnats de France, d’Europe et du
Monde. Quelques lignes pour présenter
notre nouvel agent administratif et de
développement du comité, Julie
CAMPANA. Bonne lecture a tous

Philippe Maurin Commission
Départementale Communication
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1- Challenge des Jeudis de I’Essonne, coupe des sauts et des
lancers

Podium Essonne féminin 2011

Podium Essonne masculin 2011

Les jeudis de ’Essonne au stade Robert Bobin d’Evry Bondoufle ont connu cette
année encore un vif succes notamment sur les épreuves de sprint (100m, 200m,
400m), mais aussi les haies (100m haies, 110m haies, 400m haies).Aux cotés de ces
épreuves du challenge des Jeudis de I’Essonne, figuraient aussi aux programmes les
épreuves de la coupe des Sauts de ’Essonne (longueur, triple-saut, hauteur, perche)
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Podiums des jeudis de ’Essonne féminin :

KAMNE Eloise ASP Sénart Athlétisme |Jeudis Essonne 1ére Fém
EAMEAL Marie Ludivine LissesAC Jeudis Essonne 2é fem
THEBALUDSandrine St Denis Emaotion Jeudis Essonne 3é fém
LAMBERT Francesca Athlé 91 Jeudis Essonne 4& fém
LAMBERT Elsa WS Chartres Athlétisme |Jeudis Essonne 5é fém

Podiums des jeudis de PEssonne masculin :

GUFFROY Guillaume

Es Montgeron

Jeudis Essonne 1er masc

BERNARD Benjamin

Athle 91 Viry

Jeudis Essonne 2& masc

MIMAGA [smail Athlé 91 Sca 2000 Evry  |Jeudis Essonne 3é masc
LEFEBVRE Alexandre AC Arpajon Jeudis Essonne 4é masc
MIREFLEUR Rosan CO Savigny/Orge

Jeudis Essonne 5& masc

Coupe des sauts 2011 :

Podium Coupe des sauts féminin 2011

Podium de la coupe des sauts masculins :

Podium Coupe des sauts masculin 2011

MORMIN Maxime

White Harriers Suresnes

Coupe des sauts ler masc

FREDERIC Yann Viry Chatillon Athlé 91 |Coupe des sauts 2é& masc
JEANNETOT Yanis Sca 200 Ewy Coupe des sauts 3é masc
YARRO NIMPA Jéréme USO Athis Mons Coupe des sauts 4& masc
MASSAMBRA Laubry US Grigny Coupe des sauts 5& masc

Podium de la coupe des sauts fém

inins :

ALEXANDRE ALEXS Lyndsia AC Arpajon Coupe des sauts 1& fém
HOSTACHY Suzanne US Palaiseau Coupe des sauts 2é fém
PORLON Ophélie Lisses AC Coupe des sauts 3é fém

BA Aminata

Etampes Athlétisme

Coupe des sauts 4é fém

NALETOVA Ekaterina

US Palaiseau

Coupe des sauts 5éme fém
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Coupe des lancers 2011 :

Podium Coupe des lancers féminin 2011

Podium Coupe des lancers masculin 2011

Les récompenses de la coupe des lancers de ’Essonne CJESV 2011 a eu lieu lors du
meeting de Lisses le mardi 24 juin dernier.

Podium de la coupe des lancers féminins :

POUSSE Pauline

S/L SCA 2000 By

Coupes des lancers 1ére fém

FATSIMBAZARY Dorig

S/L USOD Athis Mons

Coupes des lancers 2é fem

COLELLA Virginie

S/L Viny-Chatillon Athle 91

Coupes des lancers 3& fém

JADBANE Marie

S/L US Palaiseau Elan ™1

Coupes des lancers 4é& fém

BALFOURIER Mathilde

S/L Ving-Chatillon Athle 91

Coupes des lancers 5é& fém

Podium de la coupe des lancers masculins :

Kolasniewski Yann

Lisses AC

Coupes des lancers 1er masc

Comacchia Micolas

S/L Viry-Chatillan Athle 91

Coupes des lancers 2é& masc

Vatonne Quentin

CS Montereau

Coupes des lancers 3& masc

Malliet Franchky

AS Chelles

Coupes des lancers 4é& masc

Bermnard Benjamin

S/L Viny-Chatillon Athle 91

Coupes des lancers 5& masc
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2- Finale pointes d’Or (Obernai, 03 juillet)

Quelques athlétes Essonniens ont participé et réalisé de belles performances ala
finale des pointes d’Or a Obernai le 03 Juillet dernier.

La finale des pointes d’Or représente pour les minimesl’équivalent des championnats
de France

En individuel, Beverly DIVILA (Athlé 91) obtient une belle place (12°™ sur un total de
91 athlétes) a I’épreuve de triathlon (50m, longueur, triple saut)

Triathlon/MIF | F | Résultat

12/91 [105 pts DIVILA Beverly |[Viry Evry Nord Sud Essonne * [1r3

Triple : 11m79(+0.3) - Longue : 5m22(-1.1) - 50m : 7''20(+1.3)

Par équipe, le club Athletic Club Arpajonais obtient une place de finaliste (8°™°) dans
I’épreuve du relais 800m-200m-200m-800m :

800m-200m-200m-800m/MIF | | Finale directe 1 | Chr: E

8/15 |5'53"39 ATHLETIC CLUB ARPAJONAIS

1-MAAMOURI CORALINE /MIF,2-MAAMOURI NOEMIE/MIF,3-PREVIDI ANAIK/MIF,4-RABEYRIN
AMELIE /MIF

3- Championnats de France jeunes cadets-juniors (Dreux, 13-
15 juillet)

43 athlétes essonniens ont participé a ces championnats de France Jeunes (23
féminines, 20 masculins) :

17 finalistes dont 5 podiums (4 féminin, 1 masculin) soit 1 titre de champion de France
(Y. FREDERIC), 3 vice-championnes de France (A. BLANCARD, P. POULAIN, L.
HERLIUS) et 1 place de 3°™ (C. BEAUSIVOIR)

13 clubs essonniens étaient représentés a ces championnats de France jeunes 2011

Chez les féminines, 21 athlétes engagées sur 1 épreuve et 2 athlétes engagées sur 2
épreuves :

4 podiums :

Aurélie BLANCARD, CO Savigny-sur-Orge) vice-championne de France JUF sur 400m
en 56’12”, Pauline POULAIN (AS Marcoussis), vice-championne de France JUF sur
1500m en 4°48°’89,
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Lindsay HERELIUS (Athlé 91) vice-championne de France JUF au disque avec 44m73,

Céline BEAUSIVOIR , Cadette, (AS Corbeil-Essonnes), 3°™® sur 100m en 12”20

Chez les masculins, 18 athlétes engagés sur 1 épreuve et 1 athléte engagé sur 3
épreuves (Benjamin BERNARD, Athlé 91, 110m Haies (91), disque (1.5Kg), poids

(5K9).

Les résultats complets :

Discipline Nom Clubs Cat|Sexe Finale Perf
Hauteur FREDERIC Yann Athle 91 JU| M Champion de France JUM 2m02
1500m POULAIN Pauline As Marcoussis JU F | Vice Champion de France JUF |  4'48"89
Disque (1Kg) HERELIUS Lindsay Athle 91 JU F | Vice Champion de France JUF 44m73
400m BLANCARD Aurelie Co Savigny-sur-orge | JU F | Vice Champion de France JUF 56'12"
100m BAUSIVOIR Celine As Corbeil-essonnes | CA| F 3éme 12"20 (-0.4)

1- DESHAYES Doris, 2-CANTARANO Julia,
4x100m 3-ALEXANDRE-Alexis Lyndsia, Athletic Club Arpajonais| JU F 4eme 49"28
4-CABARRUS Stephy
400m Haies (84) |[CABANTOUS Julien Es Montgeron CA| M 4éme 55"17
200m BAUSIVOIR Celine As Corbeil-essonnes | CA| F 5eme 25"99
1500m ATGER William Athle 91 CA[ M 5eme 4'08"43
Longueur RAFFIN Amandine Athle 91 JU F 5éme 5m52 (-0.6)
2000m Steeple (91) [DUCROTOY Colin Ca Orsay CA| M 5éme 6'28"06
Triple Saut GANDOU Adil Athle 91 JU M 6eme 14m44 (+1.5)
100m N'DIAYE Assa Athle 91 CA F 6eme 12"50 (-0.4)
3000m CUZIN Marie Lisses Ac CA| F 6eme 10'42"14
1-VERGARA Robin, 2-GUILLON Victor,
4x100m 3-JOUSSET-BOURGUIGNON Yoann, Essonne Athletic CA| M T7éme 45'21"
4-YARRO NIMPA Jerome Jason
800m LAILLET Guillaume Athletic Club Arpajonais| JU | M 8eme 1'59"34
Javelot (800g) KOLASNIEWSKI Yann Lisses Ac CA[ M 8eme 54m12
Triple Saut DAGO Adeline Es Montgeron JU F 9éme 12m01 (+1.8)
Longueur YARRO NIMPA Jerome Jason Essonne Athletic CA| M 9éme 6m37 (-1.1)
Marteau (6 Kg) CORNACCHIA Nicolas Athle 91 JU| M 12éme 44m34
2000m Steeple (91) [LEMASLE Aymeric Essonne Athletic CA| M 14eme 6'43"87
5000m MAURY Hugo Athletic BrunoyClub | JU | M 15eme 16'00"53
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Yann FREDERIC a effectué une trés belle
saison 2010 a la hauteur avec six sauts a plus
de 2m en compétition :

Sa meilleure performance de I’année, 2m11,
avait été réalisée au meeting de sélection aux
championnats d’Europe a Antony le 26 juin
dernier.

Crédit photo : Manu Chapelle (photoathle)

Aurélie BLANCARD (CO Savigny) Vice-
championne de France JUF 400m en
compagnie de Marie-Jo PEREC

Sociétaire, depuis ses débuts en
minime, de la section athlétisme du
CO de Savigny-sur-Orge, Aurélie
BLANCARD réalise cette année sa
meilleure saison.

Vice-championne de France Junior
du 400 métres, elle a également
remporté de nombreux titres
départementaux et régionaux.

Elle a par ailleurs établi quatre
nouveaux records du club sur 60,
100, 200 et 400 meétres.
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3-Championnats d’Europe Espoirs (Ostrava, 14 juillet)

Karen JEAN-FRANCOIS était la seule représentante essonnienne aux championnats
d’Europe Espoirs sur 400m Haies a Ostrava. Elle se place 6°"° de sa série en 60’71

400m Haies (76)/ESF | F | Série1 | Chr:E
Place |Temps NOM, Prénom Club Niveau |Points
6 60''71 JEAN-FRANCOIS Karen | Essonne Athletic N2 1029

4- Championnat d’Europe Junior (Tallinn, Estonie, 21 juillet)

Caroline ROGIERS était aussi la seule représentante essonnienne aux championnats
d’Europe Juniors sur 400m Haies a Tallinn en Estonie le 21 Juillet dernier. Finaliste, elle
se classe 6°"° en 58°’59 établissant ainsi son record sur la discipline, un grand bravo a
elle

A noter également qu’elle est passée 4 fois sous la barre des 60’ cette saison 2011 dont
2 fois aux championnats d’Europe Junior (demi-finale et finale) :Joli point d’orgue !

400m Haies (76) /JUF | F | Finale | Chr:E

Place | Temps| Nom Prénom Club Niveau Points

6 |58''59|ROGIERS Caroline Essonne Athletic N1 1084
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5- Championnats de France Espoirs et Nationaux (Compiegne,

23 juillet)

14 athlétes (5 Espoirs féminines et 9 Espoirs masculins) ont participé a ces

championnats de France espoirs et 11 athlétes (5 féminines et 6 masculins) ont

participé aux championnats Nationaux a Compiegne..

On retiendra le titre de champion de France National de Guillaume GUFFROY (SEM)
sur 200m (21”’21) avec 28 centiémes d’avance sur Clément HUTEAU (Ajs La garde)

zéme

Essonnes), 48’48” sur 400m

Les résultats complets :

et le titre de vice-champion de France Espoir de Ludovic CHRISTIN (As Corbeil-

Espoirs :

Discipline Nom, Prénom Club Cat|Sexe| Finale Perf.
400m CHRISTIN Ludovic As Corbeil-essonnes [ES | M Vice champion de France ESM 48"48

1-LAMBERT Francesca , 2-BERNARD Aude, R "

x100m 3-N'DIAYE Assa,  4-MARIGNALE Florence Athle 91 B F seme 484l
100m Haies (84) BERNARD Aude Athle 91 ES| F 4eme 14"07 (+1.6)
Disque (1Kg) COLELLA Virginie Athle 91 ES| F 5éme 42m01
800m TREHIN Erwan Athletic Club Arpajonais| ES | M 6eme 1'55"46
400m Haies (76) JEAN-FRANCOIS Karen Essonne Athletic ES| F 7éme 65"37
Disque (2Kg) BEAUGENDRE Adrien Athle 91 ES| M 9eme 40m62
Poids (7Kg) BEAUGENDRE Adrien Athle 91 ES| M 10éme 13m38
Poids (4Kg) CAMARA Mahawa Essonne Athletic ES| F 1leme 11m80
Hauteur FOSTHER- KATTA Paul Es Montgeron ES| M 13eme 1m90
Nationaux :

Discipline Nom, Prénom Club Cat|Sexe Finale Perf.
200m GUFFROY Guillaume Es Montgeron SE | M | Champion de France National SEM 21"21
3000m Steeple (91) SIMON Michael Essonne Athletic SE| M 3éme 9'03"62
20 Km Marche Route LANDRAIN Morgan Athle 91 SE| M 6eme 1h41'38"
Javelot (600g) BEAUGRAND Florence St-Michel Sport SE| F 6eme 31m74
Poids (4 Kg) GAZON Amelie Athle 91 SE| F 8eme 11mi15
100m MENDY Lucie Es Montgeron SE| F 8eme 12'23 (-0.1)
3000m Steeple (91) COURJAL Sulian Athle 91 SE| M 9éme 9'18"36
1500m BORTOLAMEOLLI Meredith Athle 91 SE| F 10eme 4'49"52
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6- Championnats de France Elites (Albi, 28-31 juillet)

13 athlétes essonniens (5 féminines, 2 JUF,3 SEF, 8 masculins SEM) hors relais

1 titre de champion de France pour Karl TAILLEPIERRE au triple saut (17m01,

+2.9m/s)

1 titre de vice-champion de France pour les sociétaires d’ES Montgeron au relais
4x100m masculin

Discipli Nom, Prénom Club Cat [Sexe | Série |1/2 Finale |Finale Perf.
100m Haies (84) OKOU Rosvitha Athle 91 SE| F 6 - 13"74 (+2.3)
400m Haies (76) ROGIERS Caroline Essonne Athletic JU[ F 5 - 60"72
5000m BORTOLAMEOLLI Meredith Athle 91 SE| F - Ab -
Disque (1Kg) HERELIUS Lindsay Athle 91 W[ F 1 42m86
Disque (1Kg) POUSSE Pauline Athle 91 SE| F 4 52m40

1-N'DIAYE Assa/CAF,2-LAMBERT Francesca/ESF, .
100m 3-BERNARD Aude/ESF 4-OKOU Rosvitha/SEF Athle 91 SE| F 5 4785
100m POGNON Ronald Es Montgeron SE[ M | 3 7 110"32 (+2.0)
400m TOURE Abdoulaye As Corbeil-essonnes | SE| M 8 - 48"79
400m COULIBALY Toumany Es Montgeron SE| M 3 7 46"80
400m NIMAGA Ismail Athle 91 SE| M 5 - 47"64
400m Haies (91) DECIMUS Yoann Athle 91 SE| M 8 51"31
110m Haies (106) LOMBARDO Xavier Es Montgeron SE| M 6 - 1424
400m Haies (91) DECIMUS Yoann Athle 91 SE| M 5 8 51"31
1500m KENOUCHE Abdelslam Athle 91 SE[ M 8 3'55"73

1-TAILLEPIERRE Karl/SEM,2-COULIBALY Toumany/SEM, .
100m 3-GUFFROY Guilaume/SEM 4-BERTOGAL Bruno/ESM | > MOM@eron SE| M 2| 400
Longueur TAILLEPIERRE Karl Es Montgeron SE| M 8 | 7m85 (+3.2)
Triple Saut TAILLEPIERRE Karl Es Montgeron SE| M 1 |17m01 (+2.9)

Ronald POGNON — Christophe LEMAITRE

Crédit Photo FFA

Karl TAILLEPIERRE

Crédit Photo FFA
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7- Championnats du monde IAAF (Daegu 27 Aout-4 Sept.)

2 athlétes essonniens sélectionnés (Ronald. POGNON, ES Montgeron, 4x100m) et
Yoann DECIMUS (Athlé 91, 4x400m)

Le relais 4x400m hommes, composé de
Nicolas FILLON, Teddy VENEL,
Mamadou Helimane HANNE, Yoann
DECIMUS (Athlé 91) termine 7°™ en
qualification avec un temps de 3’°03°°68
dans la 2°™ série gagnée par la
fameuse équipe belge (1°°® en 3°00°71)
constituée des fréres jumeaux Jonathan
et Kevin BORLEE

Yoann DECIMUS, série du 4x400m,

crédit photo DDI

Incroyable conclusion a Daegu. Le relais 4x100 m hommes, composé de Teddy
TINMAR, Christophe LEMAITRE, Yannick LESOURD et Jimmy VICAUT, monte sur la
deuxiéme marche du podium

Une formidable récompense pour un collectif soudé comme jamais. La Jamaique
I’emporte en 37’04 en améliorant son propre record du monde, les Bleus sont en
387°20. L’équipe de France termine la compétition avec quatre médailles. Un honorable
bilan.

En conférence de presse, Teddy Tinmar, ex-footballeur de haut niveau, a tout de suite
un mot pour les remplacants, les expérimentés Ronald POGNON, Pierre-Alexis
PESSONNEAUX et Emmanuel BIRON.

A I’heure des comptes, I’équipe de France termine donc ces Championnats du Monde
avec dix athlétes finalistes dont quatre médaillés : le 4x100 m messieurs en argent et
Renaud LAVILLENIE a la perche, Mahiedine MEKHISSI--BENABBAD sur 3000 m
steeple et Christophe LEMAITRE sur 200 m en bronze. Ce qui la classe a la dix-
huitieme place au tableau des médailles et au dixiéme rang a la placing table (nombre
des finalistes).

10
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8- Infos de la rentrée :

8-1 Nouvel agent administratif et de développement :

Julie CAMPANA remplace Antoine LAVERGNE
au poste d’agent administratif et de
développement du CDA91

Julie, 27 ans, est titulaire d'une licence STAPS
éducation motricité obtenue sur Evry et d'un
master 2 enseighement éducation a l'Université
Paris IV.

Elle acommencé I'athlétisme a I'age de 7 ans.
D'abord au club de Viry -Chéatillon pendant de
nombreuses années jusqu'en 2007, puis aprés
un passage d'un an au Club de Montreuil retour
en Essonne a Savigny sur Orge au sein

duquel elle a également entrainé les benjamins Julie CAMPANA, agent
minimes pendant 2 ans. administratif et de développement
Ses disciplines pratiquées: épreuves combinées du CDA 91

jusqu'en espoirs avec une sélection en match
international junior. Spécialisation par la
suite sur le 100haies et la longueur niveau
nationale 2.

Ses records: 100haies 14"55 longueur: 5m80

Le comité est ouvert depuis le lundi 29 ao(t de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h00 du
lundi au vendredi.

Néanmoins, Julie est appelée a effectuée des missions sur le terrain, nous vous
conseillons donc de lui téléphoner (01.69.02.00.43) en amont, pour prévenir de votre
venue.

L’équipe administrative du Comité est a votre service pour vous apporter tous les
renseignements nécessaires. Vous pouvez poser vos questions a
cdaf9l.adm@qgmail.com

9-2 Quelques démissions au sein du comité directeur du CDA91 :

Gille BATALIE a démissionné de son poste de président de la commission des
officiels fin juin 2011. Un nouveau président de commission des officiels sera nommé
en comité directeur fin septembre sur proposition des membres de la commission

Jean-Claude FERMENT a présenté sa démission de son poste au comité directeur du
CDAO9L1. Ce poste vacant sera soumis au vote lors de la prochaine assemblée générale
du CDA91

11
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9-3 Les dates importantes de la rentrée

Samedi 24 Septembre : A.G. de la CDCHS (Bondoufle a partir de 9H)

Samedi 01 Octobre : Assises des clubs CREPS prés de Poitiers 86580 Vouneuil-sous-
Biard de 10H a 17H

Différentes thématiques concernant la vie des clubs d’athlétisme et leur avenir seront
abordés :

-La vie du club, son fonctionnement et ses relations avec I’extérieur (vos adhérents, le
grand public, la FFA, collectivités...)

-Les différentes pratiques (traditionnelles, santé/loisirs, running, les courses natures)
et leur encadrement

-Les personnes qui font le club (bénévoles, salariés, adhérents) et leurs compétences
-Le financement (cotisations, subventions, partenariats publics et privés)

-La communication (En interne, en externe)

- La gestion du haut niveau

Samedi 01- Dimanche 02 Octobre : Formation entraineurs -12 ans / -16 ans (ABC)

Dimanche 02 Octobre : Journée BM de rentrée a Massy

Samedi 08 Octobre : Kid Athlé EA-PO 3 zones (Corbeil, Saint Michel, Savigny)

Samedi 15-Dimanche 16 Octobre : Coupe de France de Relais et de Spécialités

Le comité d’athlétisme de ’Essonne va organiser les 15 et 16 octobre 2011 la
Coupe de France de Relais et de Spécialités sur le stade Robert Bobin d’Evry-
Bondoufle.

Nous avons ainsi besoin de 100 volontaires pour une organisation parfaite qui
fera la fierté du Comité de ’Essonne d’Athlétisme et de ses clubs : chambre
d’appel, restauration, navettes

Si vous étes intéressés, merci de vous inscrire aupres de cd9lathle@free.fr en
indiquant vos nom, prénom, n° téléphone, club, disponibilité samedi et/ou
dimanche.
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Dimanche 16 Octobre : Les Poussinades (Maison-Alfort)

Mardi 01 Novembre : Brevet de Marche (Longjumeau)

Samedi 19 Novembre : Assemblée Générale du Comité (Maison des comités a
Mennecy)

Vendredi 02 Décembre : Soirée des Récompenses du comité d’Athlétisme de
I’Essonne (Dourdan)
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